
Лист самооценки 
География – 5 класс, тема урока: «Стороны горизонта, ориентирование» 
 

 

 

Лист самооценки 
География 5 класс, тема урока: «План местности» 

 

 

Предметные знания и умения Уверен Не уверен 

знаю, что такое ориентирование   

знаю основные и промежуточные стороны горизонта   

знаю, как и с помощью чего можно ориентироваться на  
местности 

  

знаю, что такое азимут и как его измеряют   

умею определять азимут по циферблату компаса   

умею определять азимуты на указанные объекты   

умею читать и создавать чертеж по определению азимута   

Предметные знания и умения Уверен Не уверен 

знаю, что такое ориентирование   

знаю основные и промежуточные стороны горизонта   

знаю, как и с помощью чего можно ориентироваться на  
местности 

  

знаю, что такое азимут и как его измеряют   

умею определять азимут по циферблату компаса   

умею определять азимуты на указанные объекты   

умею читать и создавать чертеж по определению азимута   



Лист самооценки 
 
Биология - 5 класс, тема урока: «Живые клетки» 

 

 

Лист самооценки (универсальный) 

Фамилия _____________________________Имя__________________класс__________________ 

1. Я научился (ась) тому,что __________________________________________________________ 

2. Я узнал (а),что ___________________________________________________________________ 

3. Я был удивлен (а) тем,что __________________________________________________________ 

4. Мне понравилось,что______________________________________________________________ 

5. Я был разочарован (а) тем,что ______________________________________________________ 

6. Что осталось непонятным __________________________________________________________ 

 

Предметные знания и 
умения 

В начале 
урока 

«+», «?», «-» 

Выбор задания 
необходимого 
уровня на уроке 

В конце 
урока 

«+», «?», «-» 

Выбор 
домашнего 
задания 

знаю, что такое клетка     

умею находить главные 
органоиды клетки на 
рисунке и под 
микроскопом 

    

умею объяснять функции 
органоидов клетки 

    

умею объяснять процесс 
оплодотворения 

    

умею объяснять значение 
разнообразия клеток в 
многоклеточном 
организме (организме 
человека) 

    


